
 

 

 

 

Cuestionario para el estudio del tema: Marzo 2018 

¿Cómo ser mejores padres y madres de familia? 

 

1. ¿Porqué podemos afirmar con certeza que ser padres y madres de familia es uno de los 

trabajos más importantes del mundo? 

 

2. Según el tema analizado los padres y madres de familia sí importan, explique el porqué 

de esta afirmación.  

 

3. “Ser padres y madres de familia es un trabajo desafiante y de tiempo completo”. 

Justifique con tres argumentos la frase anterior. 

 

4. Explique la diferencia entre responder y reaccionar. 

 

5. Explique las dos partes que componen la prevención de comportamientos arriesgados 

o problemas antes de que ocurran. 

 

6. ¿Qué significa supervisar en forma activa? 

 

7. ¿Cómo puede ser un mentor de sus hijos, explique? 

 

8. ¿Por qué hay que servir de modelo con su propio comportamiento coherente y positivo 

a su hijo? 

 

9. Explique los siguientes conceptos: 

 

• Padres eficaces:  

• Padres coherentes:  

• Padres activos:  

• Padres atentos:  

 


