"Buenos cristianos y honrados ciudadanos"

Paternidad y trabajo

1.Texto iluminador:
«jDichoso el que teme al Sefior, y sigue sus caminos! Del
trabajo de tus manos comeras, seras dichoso, te ira bien.

Tu esposa como parra fecunda

en medio de tu casa; tus hijos como brotes de olivo,
alrededor de tu mesa. Esta es la bendicién del hombre que
teme al Sefior.

Que el Sefor te bendiga desde Sion, que veas la
prosperidad de Jerusalén, todos los dias de tu vida; que
veas a los hijos de tus hijos. iPaz a Israel!» (Sal 128,1-6).
(Amores Laetitia, Papa Francisco 2011)

2.Contextualizando:

Para hablar del tema Paternidad y Trabajo, se hace necesario reflexionar a partir del significado que nosotros poseemos
sobre: a) ¢Qué es el Trabajo?, b) éQué entendemos por Paternidad? Y dada nuestra respuesta, podemos iluminarla por
las ideas siguientes del Papa Francisco, en su exhortacién apostdlica Amores Laetitia-La alegria en el hogar.

Entonces, el trabajo es: Instrumento que desarrolla: la sociedad, sostiene a la familia y da estabilidad y su fecundidad:
«Que veas la prosperidad de Jerusalén todos los dias de tu vida; que veas a los hijos de tus hijos» (Sal 128,5-6)

Por otro lado, continta aclarando que Paternidad es: “...quien con la obra de sus manos puede sostener el bienestar fisico
y la serenidad de su familia: «Comeras del trabajo de tus manos, seras dichoso, te ird bien» (v. 2)

Estos dos significados, nos lleva a inferir que el espacio fuente donde se nutren y vuelven virtudes el trabajo y la paternidad
es la Familia. Pero una familia concebida como Don-Regalo de Dios. Y esa Familia posee ciertas caracteristicas que la hacen
distinguirse de las demas, las cuales son:

a. Familia iglesia doméstica: es una comunidad dentro de esa comunidad, que también forma una comunién
particular con Dios. En su seno, los hombres y mujeres —los hijos- encuentren la gracia y la doctrina cristiana.

b. Familia orante:

Para la mama: una mirada contagiosa de las cosas de Dios. La capacidad de la Virgen de vivir en oraciéon y meditar
en su corazon todas las cosas que Dios hacia con su vida contagié a San José, quien poco a poco fue haciendo lo
mismo. Cuando

CEDES - Centro de Educacién Salesiana DON BOSCO
Centro Infantil Pasitos Pequenos -Escuela San Juan Bosco- Colegio Técnico Don Bosco - Centro de Formacidn Profesional - Club House
Tel.: 2275-0031 / Fax: 2275-6714 info@cedesdonbosco.ed.cr Concepcién de Alajuelita, San José - Costa Rica



?’CE )ESDonBosco

"Buenos cristianos y honrados ciudadanos”

la madre del hogar es una persona que vive cerca de Dios, contagia “por ésmosis” esa misma vivencia intima con
el Sefior a los que habia a su alrededor.

Para el papad: guiar la oracion doméstica cotidiana. San José cumplié a la perfeccion el rol paterno: llevaba a Jesus
a la sinagoga, a los ritos del sabado, a Jerusalén a la peregrinaciéon anual y también guiaba diariamente las
oraciones antes de las comidas. (Armengol F. 2011)

c. Familia oferente: vivir a partir del “himno al amor” de san Pablo en 1 Cor 13,4-7 formar a los hijos éticamente,
sancionar como estimulo, ser pacientes y realistas, educar en la sexualidad, la transmisidn de la fe, y mds en
general, la vida familiar como contexto educativo. Es reflejar desde el hogar y el trabajo los valores de la fe
cristiana. (Amore Laetitia Cap. 6)

d. Familia practicante: “no hay que arrojar sobre dos personas limitadas —escribe el Pontifice- el tremendo peso de
tener que reproducir de manera perfecta la unién que existe entre Cristo y su Iglesia, porque el matrimonio como
signo implica “un proceso dindmico, que avanza gradualmente con la progresiva integracion de los dones de
Dios”... al interior de esa “combinacién de alegrias y de fatigas, de tensiones y de reposo, de sufrimientos y de
liberacion, de satisfacciones y de busquedas, de fastidios y de placeres” es, precisamente, el matrimonio. (Amore
Laetitia Cap. 7)

Sin embargo, la Familia esta inserta en una realidad concreta, la sociedad misma que la desafia con sus cambios, leyes,
practicas, consenso. Por ejemplo:

e (Cabios cientificos-tecnoldgico y culturales como: genoma humano, practicas de intervenciéon a la salud-
fertilizacion artificial, practicas abortivas, eutanasia, inteligencia artificial, etc. Estos “avances”, traen como efecto
el asumir actuaciones por conveniencia como:

e Etica relativista: se asume la idea que no existe una regla universal absoluta en la rectitud moral de la sociedad.
En consecuencia, se sostiene que la actuacidn ética depende de mis ideas, lo que se va proponiendo en lo social.

e Competencia atroz: lucha desmedida entre personas por lograr el mismo objetivo.

e Hiperconectividad 24/7-Ciberpolitica: estudio de Metadatos para incidir en el comportamiento de individuos y
marcar tendencias de consumo o paradigmas. Moviendo valores sociales, institucionales, familiares y personales.
Redefinicion de “Influencers” “estilos de vida” a seguir.

Todos estos desafios del mundo postmoderno del siglo 21, afectan al padre — madre en sus dmbitos familiares y
productivos, representados en el siguiente esquema:
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Y esa incidencia del cambio social sobre el quehacer de Padre y Madre de Familia con principios cristianos catélicos,
muchas veces, nos hace asumir roles educativos en la formacion de los hijos-hijas. Véase cada uno que rol tendemos a
ocupar:
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Sin embargo, se puede enfrentar las exigencias sociales actuales y mantener la vivencia de la Fe como padres y madres
catdlicos. Aqui 3 aspectos que nos pueden ayudar a mantener el equilibrio entre Trabajo y Paternidad en el cuido del
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Expositor: Erick Calero Hernadez, Psicdlogo.
Coordinador de la Unidad Estadistica e Investigacién de CEDES Don Bosco
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