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Hacer Iglesia en casa

Santo Padre

«Queridos esposos, ayúdense mutuamente a experimentar la belleza de la Iglesia 
doméstica, para “hacer Iglesia en casa”. Creemos en las parroquias ocasiones de 
encuentro, de oración por las familias, de crecimiento, de intercambio de ideas, de 
adoración tanto para los grandes como para los pequeños. Debemos ser “familia de 
familias”, donde cada uno se sienta acogido y amado. Esta es la Iglesia. 
¿Pero qué sucede cuando papá y mamá discuten y hay un poco de tempestad allí? Es 
humano. Pueden volar algunos platos, pero solo con la condición de que se hagan 
las paces antes de que acabe el día. Un gesto, una sonrisa, pero primero la paz. 
Porque les digo que la guerra fría del día después es muy peligrosa».
«Los pastores debemos alentar a las familias a crecer en la fe […] a crear espacios 
semanales de oración familiar, porque “la familia que reza unida permanece unida”. 
[…] La Palabra de Dios no solo es una buena nueva para la vida privada de las personas, 
sino también un criterio de juicio y una luz para el discernimiento de los diversos desafíos 
que deben afrontar los cónyuges y las familias». AL 227
«La comunión familiar puede ser conservada y perfeccionada solo con un gran espíritu de 
sacrificio. Exige, en efecto, una pronta y generosa disponibilidad de todos y cada uno a la 
comprensión, a la tolerancia, al perdón, a la reconciliación. Un perdón que se fundamenta 
en una actitud positiva, que intenta comprender la debilidad ajena». Cf. AL 105-106
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Invitación a la refl exión

Refl exiono sobre mi actitud cuando hay una incomprensión en la familia. ¿Mi 
objetivo es buscar quién tiene razón o, ante todo, tratar de comprender las 
razones del otro?

Dinámica en familia

Podríamos proponer a nuestra familia la “semana del perdón”: será un período 
en el que cada uno se empeñará, según su propio modo, a perdonar al otro. Una 
vez terminada la semana podríamos compartir nuestras experiencias de perdón.

Dinámica en comunidad o en grupo

Ofrezcamos a nuestra comunidad, en esta semana, un momento de adoración 
eucarística para hacer que surja la dimensión familiar de la comunidad.

Refl exiono sobre mi actitud cuando hay una incomprensión en la familia. ¿Mi 

Podríamos proponer a nuestra familia la “semana del perdón”: será un período 

vez terminada la semana podríamos compartir nuestras experiencias de perdón.

Ofrezcamos a nuestra comunidad, en esta semana, un momento de adoración 

Oración a la Santa Familia

Jesús, María y José
en vosotros contemplamos 
el esplendor del verdadero amor, 
a vosotros, confi ados, 
nos dirigimos.

Santa Familia de Nazaret, 
haz también de nuestras familias 
lugar de comunión y cenáculo 
de oración, auténticas escuelas 
del Evangelio y pequeñas 
iglesias domésticas.

Santa Familia de Nazaret,
que nunca más haya en las familias
episodios de violencia, de cerrazón
y división; que quien haya 

sido herido o escandalizado sea pronto 
consolado y curado.

Santa Familia de Nazaret, 
haz tomar conciencia 
a todos del carácter sagrado 
e inviolable de la familia, 
de su belleza en el proyecto de Dios.

Jesús, María y José, 
escuchad, acoged nuestra súplica.

Amén

Francisco 19 de marzo de 2016
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Invitación a la lectura de Amoris Laetitia
«Espiritualidad conyugal y familiar» 
Amoris Laetitia, capítulo IX, 313-325.

Link a la Exhortación apostólica AMORIS LAETITIA

Familia Aymerich: Rosa y Edu, una pareja de cónyuges españoles, misioneros. Tienen 
seis hijos y actualmente viven en Costa Rica, donde están en misión.
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El amor familiar: vocación y camino de santidad

Padre Santo,
estamos aquí frente a Ti
para alabarte y agradecerte
por el don grande de la familia.
Te rezamos por las familias consagradas en el sacramento del matrimonio,
para que redescubran cada día la gracia recibida
y, como pequeñas Iglesias domésticas,
sepamos testimoniar tu Presencia
y el amor con el que Cristo ama a la Iglesia.
Te rezamos por las familias
atravesadas por dificultades y sufrimientos,
por la enfermedad o por sufrimientos que Tú solo conoces:
sostenlas y hazlas conscientes
del camino de santificación al cual las llamas,
para que puedan experimentar Tu infinita misericordia
y encontrar nuevos caminos para crecer en el amor.
Te rezamos por los niños y los jóvenes,
Para que puedan encontrarte
y responder con alegría a la vocación que has pensado para ellos;
por los padres y los abuelos,
para que sean conscientes
de que son señal de la paternidad y maternidad de Dios
en el cuidado de los hijos que, en la carne y en el espíritu,
Tú les confías;
por la experiencia de fraternidad
que la familia puede donar al mundo.

Señor, haz que toda familia
pueda vivir la propia vocación a la santidad en la Iglesia
como una llamada a hacerse protagonista de la evangelización,
en el servicio a la vida y a la paz,
en comunión con los sacerdotes de cada estado de vida.

Bendice el Encuentro Mundial de las Familias.
Amén.

Oración oficial para el X Encuentro Mundial de las Familias
22-26 de junio de 2022
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